PROGRAM INFORMACNIHO CENTRA PRO SENIORY

5. kvétna 251, Plesivec, Cesky Krumlov
pracovisté ICOS Cesky Krumlov, o.p.s. a jeho Dobrovolnického centra
www.dobrovolnictvi.krumlov.cz

SRPEN 2018

Informacni centrum pro seniory (IC Senior) je jednim z dobrovolnickych programi ICOS Cesky
Krumlov a jeho Dobrovolnického centra.
Kontaktni kancelaF pro verejnost je oteviena pravidelné v Gtery a ¢tvrtek od 9.00 do 11.00 hodin

nnnnnnn

ZAKLADNI
2.9.16.,23, OV OBLASTI SOCTALNICH VEDE
%‘.:: PORADNA SLUZEB, SPOTREBITELSTVI, MAGD‘zl';f_:gnz,'ég)NKo"A
14.00 — 16.00 FINANCi, RODINNYCH
. . VZTAHO ....
2.,30. RADVANOV
(o1} VYKLESTILKA
11.18. KNIZEC PLANE VYCHAZKA INFORMACE V ICS
SO TRISTOLICNIK
INDIVIDUALNIM VEDE
7. . PORADNA ZAJEMCOM PORADI HANA SENKYROVA
ur VYZIVA VE ZDRAVI DIETNI SESTRA (PLESIVEC)
9.00 — 11.00 AV NEMOCI
fg o VEDE
9.00 — 10.00 PORADNA POCITACOVA PORADNA LENKA BEJDAKOVA
: : (PLESIVEC)
14.
ur - Lo L INFORMACE V ICS
CHRUDIM, SLATINANY POZNAVACI ZAJEZD CENA 420,- KE
20., 27.
PO .
9.00 — 11.00 DAMY V POHYBU HRAJEME PETANQ INFORMACE V ICS
POLSKO Lo L
WROCLAV, POZNAN POZNAVACI ZAJEZD VEDE
25.8.-1.9. PRO UCASTNIKY ANNA SEDIVA
KURZU ANGLICTINY

NENI-LI UVEDENO JINAK, JSOU AKCE PRO VEREJNOST ZDARMA.

KONTAKTY IC SENIOR

ulice 5. kvétna, Plesivec, Cesky Krumlov
Vice info: FrantiSka Kuncova, vedouci dobrovolnického informacniho centra pro seniory

tel.: 608 866 388, e-mail: infosenior@krumlov.cz

iCOS

zfizovatel Informacniho centra pro seniory a Dobrovolnického centra
ICOS Cesky Krumlov, o.p.s., 5. kvétna 251, PleSivec, 381 01 Cesky Krumlov

tel/fax: 380 712 202, e-mail: icos@krumlov.cz, www.icos.krumlov.cz


http://www.dobrovolnictvi.krumlov.cz/

